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1. Introdução 
A Astro Fingido é uma associação cultural que, desde 2008, alia a produção de espetáculos 

de teatro à formação, focando-se na criação de novos públicos.​ A sua atividade está 

baseada em Paredes, procurando ir ao encontro da realidade circundante, ouvindo as 

comunidades, inscrevendo a criação artística nas problemáticas que lhes são mais 

prementes. 

 

No ano de 2023, a atividade da Astro Fingido: 

 

2. Criações 

2.1 Homens Néscios / Hombres Nescios 

Classificação: M/14​

Duração: 60’ aprox 

Co-produção Astro Fingido | Contracuerpo | Patricia Gutierrez Arriaga 

Financiamento: Ibercena/Iberescena, Programa México en Escena-Grupos Artísticos do 

Sistema de Apoyo a la Creación y Proyectos Culturales e Câmara Municipal de Paredes 

(Paredes Integra CLDS 4G). 

 

Trata-se de um projecto sobre violência doméstica, nomeadamente de género, e que, dando 

continuidade ao teatro de vozes que caracteriza a metodologia de trabalho da Astro Fingido, 

pretende compreender o fenómeno da normalização e perpetuação de comportamentos 

violentos que continua a conduzir, com mais frequência do que seria expectável hoje em 

dia, ao homicídio de muitas mulheres e, por vezes, ao suicídio do agressor. 

A dramaturgia, a cargo de Ângela Marques e Fernando Moreira (Astro Fingido), foi 

construída a partir da recolha de testemunhos junto de homens condenados judicialmente e 

que frequentam, em Portugal, programas de prevenção da reincidência - nomeadamente no 

Gabinete de Apoio a Agressores de Vila Praia de Âncora; no projecto PICA da Associação 

A4 em Arouca; no projecto PIAC da Junta de Freguesia de Aver o Mar; e no Espaço Arruda 

em Santa Maria da Feira -, bem como do estudo de casos mediáticos que nos chegam pela 

comunicação social. 
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HOMENS NÉSCIOS conta com encenação de Fernando Moreira (Astro Fingido) e 

movimento cénico de Jorge Dominguez Cerda (Contracuerpo), desenho de luz e espaço 

cénico de Patricia Gutierrez Arriaga, sendo o desenho de som e a música original de Alberto 

Lopes. 

O elenco é composto pelos actores portugueses Emílio Gomes e Valdemar Santos, as 

bailarinas mexicanas Kena Carbajal e Giselle Martínez, contando ainda com a participação 

especial de Andrea Gabilondo, coreógrafa mexicana radicada em Portugal. 

A estreia em Portugal está marcada para o dia 7 de Setembro, pelas 21H, na Casa da 

Cultura de Paredes e terá interpretação em LGP. 

A seguir ao espectáculo será apresentada a edição bilingue (PT/ES) do texto HOMENS 

NÉSCIOS, com os contributos escritos da equipa criativa e colaboradores no processo de 

investigação para a criação dramatúrgica. 

A edição, com o apoio da DGArtes, será distribuída gratuitamente pelas bibliotecas 

escolares do concelho de Paredes e de Tijuana, e pretende constituir-se como ferramenta 

útil para a intervenção precoce junto dos jovens. 

Ainda no dia 7 de Setembro terá lugar uma conversa pós-espectáculo com o público, com 

moderação de Cláudia Marisa Oliveira (socióloga e docente da ESMAE/IPP) e com a 

presença de Ângela Marques (em representação da Astro Fingido), Jorge Dominguez Cerda 

(em representação da Contracuerpo) e Filipa Cardoso (em representação da Associação A4 

- Acolher, Aceitar, Agir, Adapta de Arouca). 

O espectáculo HOMENS NÉSCIOS é financiado pelo Programa Iberescena, pelo Programa 

México en Escena-Grupos Artísticos do Sistema de Apoyo a la Creación y Proyectos 

Culturales e pela CLDS Paredes Integra (Câmara Municipal de Paredes). 

 

Clipping - México​

Tijuana en la noticia​

https://tijuanaenlanoticia.info/hombres-necios-es-la-puesta-de-teatro-danza-basada-en-el-po

pular-poema-de-sor-juana-ines-de-la-cruz-que-girara-por-bc-2/ 

Escena Norte​

http://www.escenanorte.info/artes/teatro/hombres-necios-es-la-puesta-de-teatro-danza-basa

da-en-el-popular-poema-de-sor-juana-ines-de-la-cruz-que-girara-por-bc/ 

Diario Tijuana​

https://diariotijuana.info/2023/08/presentaran-obra-de-teatro-hombres-necios-en-el-teatro-del

-cecut#:~:text=TIJUANA%2C%20AGOSTO%2025%2C%202023.,escenarios%20de%20tod

o%20Baja%20California 
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Codice - Panorama Informativo de Baja California​

http://codiceenlinea.com/2023/08/15/invita-secretaria-de-cultura-a-la-obra-de-teatro-danza-h

omens-nescios/ 

Hiptext - Conectando Histórias​

https://hiptex.com.mx/noticias/45583/invita-secretaria-de-cultura-a-al-obra-de-teatro-danza-h

omens-nescios 

Uniradio Inform​

https://www.uniradioinforma.com/sociedad/presentaran-obra-teatro-hombres-necios-teatro-c

ecut-n691170 

San Diego Red​

https://www.sandiegored.com/es/noticias/245578/Cecut-presenta-Hombres-necios-obra-par

a-analizar-y-reflexionar-sobre-las-conductas-violentas-de-genero 

En Linea BC​

https://www.enlineabc.com.mx/2023/08/26/presentaran-obra-de-teatro-hombres-necios-en-el

-teatro-del-cecut/ 

Info Baja​

https://www.infobaja.info/astro-fingido-y-contracuerpo-presentaran-hombres-necios-en-el-ce

cut/ 

Yahoo! Noticias​

https://es-us.noticias.yahoo.com/cecut-presenta-hombres-necios-obra-010700580.html?guc

counter=1&guce_referrer=aHR0cHM6Ly93d3cuZ29vZ2xlLmNvbS8&guce_referrer_sig=AQA

AADr3sBT6f01si-uINcB88Y8fgSaNeSK1N7iG-Hngkmk5MCIvyZDTsKeH5piCwq6LVynSYrtD

eDz7SxwRty4kTSABKeLhOHusjAFI921X2zFjWNQtmUxZLrGmFbTVRw6qtbCID1SMLMoMI

17J3HW5PFmGpafv_VSdwS4I1dRx6fgj 

Pregonero de Baja California​

https://pregonerobaja.com.mx/2023/08/15/invitan-a-obra-de-teatro-danza-homens-nescios-e

n-colaboracion-artistica-con-portugal/ 

Clipping - Portugal 

SAPO​

Peça luso-mexicana "Homens Néscios" sobre violência doméstica estreia-se no México - 

Showbiz - SAPO Mag 
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ValSousaTV​

A partir de testemunhos de homens condenados por violência doméstica, "Homens 

Néscios" estreia em Paredes a 7 de setembro – Vale do Sousa TV (sapo.pt) 

Câmara Municipal de Paredes​

CM Paredes / “Homens Néscios”: Violência doméstica é o tema da peça de teatro que vai 

passar por Paredes, Lordelo e Rebordosa (cm-paredes.pt) 

Portal Nacional dos Municípios e Freguesias​

Homens Nescios Violencia domestica e o tema da peca de teatro que vai passar por 

Paredes Lordelo e Rebordosa (municipiosefreguesias.pt) 

Viral Agenda​

HOMENS NÉSCIOS - Viral Agenda 

Verdadeiro Olhar​

Violência doméstica no palco de Paredes pela mão da 'Astro Fingido' e uma companhia 

mexicana | Verdadeiro Olhar 

Novum Canal​

Violência doméstica retratada em peça de teatro - Novum Canal 

TVS​

Peça de teatro que passou por Paredes retrata a violência doméstica - Jornal TVS 

Rádio Manchete​

Peça luso-mexicana sobre violência doméstica estreia-se no México – Radio Manchete 

Notícias ao Minuto​

Peça luso-mexicana sobre violência doméstica estreia-se no México (msn.com) 

 

Resumo de Apresentações em 2023 

Apresentações Local Sessões 

30/08/2023 
Espetáculo “Homens Néscios” 

Sala de Espectaculos del CECUT, Tijuana 

(México) 

1 

31/08/2023 

Espetáculo “Homens Néscios” 
Teatro de la Ciudad de Ensenada, Ensenada 

(México) 

1 
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01/09/2023 

Espetáculo “Homens Néscios” 
CEART Rosarito, Rosarito (México) 1 

02/09/2023 

Espetáculo “Homens Néscios” 
Teatro del Estado en Mexicali, Mexicali 

(México) 

1 

07/09/2023 

Espetáculo “Homens Néscios” 
Auditório da Casa da Cultura de Paredes (com 

LGP) 

1 

08/09/2023 

Espetáculo “Homens Néscios” 
Auditório da Fundação ALORD 1 

09/09/2023 Auditório da Cooperativa A CELER 1 

TOTAL 7 
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2.2 Edição do livro bilingue (PT/ES) Homens Néscios/Hombres Necios 

Financiamento: DGArtes (Apoio Simplificado) e Câmara Municipal de Paredes. 

 

Desde 2017 que a Astro Fingido explora um Teatro de Vozes, cujas dramaturgias originais 

partem da recolha de testemunhos de pessoas da comunidade que detêm um 

conhecimento privilegiado sobre o assunto da criação em curso. Desta vez queríamos ouvir 

homens que tivessem sido condenados por  agressão em contexto de VD. Sendo os 

testemunhos das vítimas mais acessíveis, interessou-nos ouvir o outro lado. Este interesse 

nunca teve por objectivo a justificação deste tipo de comportamento ou a sua naturalização, 

mas sim a compreensão de no século XXI se perpetuarem estes actos violentos nas 

relações de intimidade. Contámos com a ajuda de quem opera no terreno, como a CIG 

(Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género), o Espaço Arruda e o Espaço Trevo da 

Casa dos Choupos em Santa Maria da Feira, o PICA - Projecto de Intervenção Com 

Pessoas Agressoras - da Associação A4 em Arouca, o Gabinete de Apoio ao Agressor em 

Vila Praia de Âncora e o PIAC – Projecto Integrado de Apoio à Comunidade em Aver-o-mar, 

para a marcação de entrevistas com homens que foram condenados por VD. Mas também 

reunimos com psicólogas que trabalham estes contextos diariamente e que nos alertaram 

para a desconfiança social que persiste quando se trata de trabalhar com os 

agressores/ofensores (apesar de serem programas que desenvolvem estratégias para 

encontrar alternativas atitudinais e comportamentais não violentas, essenciais para evitar 

futuras vítimas, e estando já comprovado, em Portugal, que a frequência destes programas 

diminui de forma significativa a reincidência); estivemos presentes no seminário “Projeto de 

Prevenção da Reincidência de agressores de VD” organizado pela Faculdade de Psicologia 

e de Ciências da Educação da Universidade de Coimbra e lemos dissertações e teses 

académicas sobre o assunto.  

O texto dramático de Homens Néscios apresenta dois coveiros que estão prestes a enterrar 

mais uma mulher vítima de violência doméstica, enquanto vão tecendo comentários sobre 

as suas vidas íntimas, relações actuais e antigas, e sobre os casos que foram notícia. Neste 

cemitério povoado de mulheres mortas, algumas almas voltam para lembrar que há homens 

que juntam diabo, carne e mundo, como dito por Soror Juana Inés de la Cruz, a erudita 

mexicana que no século dezassete escreveu o poema que dá nome ao espectáculo e que 

nos faz ver como a problemática que escolhemos abordar vem de longe. 
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Não temos a pretensão de, com esta proposta, espelhar fielmente estas realidades em 

Portugal ou no México (complexas e necessariamente diferentes, apesar de tudo), porque 

tal seria impossível. Queremos apenas pensar criticamente e criativamente um problema 

social que nos violenta também a nós, que o testemunhamos todos os dias. 

Lançamento: 09/09/2023 na Casa da Cultura de Paredes. 

 

 

3. Circulação Nacional 
Para além da criação de novos espetáculos, a Astro Fingido mantém em repertório um 

conjunto de criações desenvolvidas em anos anteriores, cuja continuidade de apresentação 

constitui um eixo estratégico da sua atividade. Esta linha de ação reflete o compromisso da 

estrutura com a valorização da sua trajetória, bem como com a otimização dos recursos de 

criação, prolongando a vida útil dos espetáculos e ampliando o seu alcance junto de 

diferentes públicos. 

No ano de 2023 apresentamos: Moço da Cola e Mulheres Móveis (Ciclo da Invisibilidade) e 
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Terra Queimada. 
 
Resumo de Apresentações em 2023 

Circulação Local Sessões 

24/03/2023 

Espetáculo “Moço da Cola” 

Fábrica das Ideias da Gafanha da Nazaré 2 

11/05/2023 

Espetáculo “Terra Queimada” 

BioBlitz - Parque de Serralves 1 

13/05/2023 

Espetáculo “Mulheres Móveis” 

Fábrica das Ideias da Gafanha da Nazaré 2 

18/08/2023 

Espetáculo “Mulheres Móveis” 

Festival Altitudes 1 

04/11/2023 

Espetáculo “Mulheres Móveis” 

Auditório Municipal de Esposende 1 

TOTAL 7 

 

4. Internacionalização 
No âmbito da internacionalização, destaca-se a apresentação do espetáculo “Brancas 

memórias” em Cabo Verde, através da sua participação no Festival TEARTI – Festival 

Internacional de Teatro do Atlântico, na ilha de Santiago, e a apresentação de “Mulheres 

Móveis” no Festival Circular, em Madrid (Espanha). 

Apoio: DGArtes (Programa de apoio à Internacionalização) 

 

Resumo de Apresentações em 2023 

Circulação Local Sessões 

07/10/2023 

Espetáculo “Mulheres Móveis” 

Auditório António Machado | Festival 

Circular (Madrid) 

1 

25/10/2023 

Espetáculo “Brancas Memórias” 

Festival TEARTI - Centro Cultural 

Português da Praia (Cabo Verde) 

1 
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TOTAL 2 

 

5. Quadro Geral de Apresentações em 2023 

Atividade Local Sessões 

24/03/2023 

Espetáculo “Moço da Cola” 

Fábrica das Ideias da Gafanha da Nazaré 2 

11/05/2023 

Espetáculo “Terra Queimada” 

BioBlitz - Parque de Serralves 1 

13/05/2023 

Espetáculo “Mulheres Móveis” 

Fábrica das Ideias da Gafanha da Nazaré 2 

18/08/2023 

Espetáculo “Mulheres Móveis” 

Festival Altitudes 1 

30/08/2023 

Espetáculo “Homens Néscios” 

Sala de Espectaculos del CECUT, Tijuana 

(México) 

1 

31/08/2023 

Espetáculo “Homens Néscios” 

Teatro de la Ciudad de Ensenada, 

Ensenada (México) 

1 

01/09/2023 

Espetáculo “Homens Néscios” 

CEART Rosarito, Rosarito (México) 1 

02/09/2023 

Espetáculo “Homens Néscios” 

Teatro del Estado en Mexicali, Mexicali 

(México) 

1 

07/09/2023 

Espetáculo “Homens Néscios” 

Auditório da Casa da Cultura de Paredes 

(com LGP) 

1 

08/09/2023 

Espetáculo “Homens Néscios” 

Auditório da Fundação ALORD 1 

09/09/2023 

Espetáculo “Homens Néscios” 

Auditório da Cooperativa A CELER 1 

07/10/2023 

Espetáculo “Mulheres Móveis” 

Auditório António Machado | Festival 

Circular (Madrid) 

1 

25/10/2023 Festival TEARTI - Centro Cultural 1 
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Espetáculo “Brancas Memórias” Português da Praia (Cabo Verde) 

04/11/2023 

Espetáculo “Mulheres Móveis” 

Auditório Municipal de Esposende 1 

TOTAL 16 

 

 

 

 

 
Ângela Marques 

Presidente da Astro Fingido 

 

 

 

Fernando Moreira 

Vice-presidente da Astro Fingido 
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