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@® Enguadramento

Duracao 70’ aprox.

Classificacao M/6

No Campo de Girassois traz a cena um encontro
fértil entre palavras e musica. Inspirado natradicao
oral recolhida pelo Cancioneiro de Paredes, con-
vidamos o publico a descobrir uma ruralidade
onde a fantasia e a comicidade se entrelacam com
a sabedoria popular e os gestos singelos que mol-
dam o quotidiano da vida no campo.

A trama inicia-se com a chegada de Teodora,
uma jovem gravidavinda da cidade. A sua presenca
inesperada abala o ritmo habitual da aldeia, levan-
do os habitantes daquele lugar a girarem a sua
volta — tal como os girassois se voltam para o sol.
Passo a passo, entre historias partilhadas e desc-
obertas inesperadas, Ti Eleutéria, Anacleto e Pires,
os habitantes desta aldeia onde ha muito tempo
nao nascem bebés, vao aceitando que Teodora
representa a possibilidade de sonhar com o futuro.

Numa abordagem farsesca, o espectaculo
propde uma imersao no universo rural, onde o exa-
gero, a caricatura e o ridiculo convivem com o en-
cantamento pela beleza esquecida da ruralidade.
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® Rider técnico

Som e Sistema PA adequado ao espaco em questao

¢ Mesa de mistura digital com no minimo 16 canais, 4
aux., 2 reverbs, compressao e equalizacao por canal e
equalizadores paramétricos nos outputs.
4 colunas para escuta (2 para os actores e 2 para os musicos)
5 sistemas de microfones sem fios, de preferéncia lapelas e
com antena de amplificacdo RF de uma marca de referéncia.
1Shure beta 91 (cajon)
1 Audio Technica ATM350 (clarinete baixo)

¢ 5 microfones condensador de membrana pequena (3
clarinetes, 1flauta e OH)

e 5 tripés boom (3 clarinetes, 1flauta e OH)

o Cablagem suficiente para todas as ligacoes.

ES pago e Area util de representacao (ideal): 6 x 6m
LUZ ¢ Informacdes mencionadas no desenho de luz
OutI‘OS e Tempo de montagem

(montagem afinacao e programacao): 8 horas.

¢ Desmontagem: 2 horas

e Em caso de duvida ou necessidade de alteracdes a Astro
Fingido deve ser sempre previamente consultada.

Nota: Estamos disponiveis para todos os ajustamentos necessarios.
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® Rider técnico

U I

ETC Source 4 - 25/50 Zoom 4

Nota: Estamos disponiveis para todos os ajustamentos necessarios.
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@ Media

Meio Titulo Link
Novum Paredes recebe o espetaculo “No Campo de ver noticia
Canal Girassois” acompanhado de lancamento de livro
Radio “No Campo de Girassois”: espetaculo e livro ver noticia
Jornal FM chegam a Paredes
Vale do Paredes recebe o espetaculo “No Campo de ver noticia
Sousa TV Girassois” com langamento de livro inspirado no

Cancioneiro local
Jornal Paredes: Astro Fingido regressa ao ‘Campo de ver noticia
O Verdadeiro Girassois’ com memorias, segredos e tradicdes
Olhar
Jornal Astro Fingido: Uma paixao pelo teatro que ver noticia
A Verdade Floresce em Paredes com “No Campo

de Girassois”
Vale do “No Campo de Girassois” estreia a 2 de agosto ver noticia
Sousa TV no Parque José Guilherme em Paredes
Jornal “No Campo de Girassois” estreia em Paredes ver noticia
A Verdade com tradicdo, musica e humor rural

no Parque José Guilherme
Jornal O Girassois e sonhos, um retrato rural no ver noticia
Paredense palco do Parque José Guilherme em Paredes
DGArtes No Campo de Girassais, ver noticia

pela Astro Fingido, 2 agosto, Paredes

Media


https://novumcanal.pt/2026/02/paredes-recebe-o-espetaculo-no-campo-de-girassois-acompanhado-de-lancamento-de-livro/
https://radiojornalfm.pt/no-campo-de-girassois-espetaculo-e-livro-chegam-a-paredes/
https://sapo.pt/artigo/paredes-estreia-espetaculo-no-campo-de-girassois-com-lancamento-de-livro-inspirado-no-cancioneiro-local-699c0f7628b8443800d60db6
https://www.verdadeiroolhar.pt/paredes-astro-fingido-regressa-com-no-campo-de-girassois-com-memorias-segredos-e-historias-tradicionais/
https://averdade.com/6525464066/astro-fingido-uma-paixao-pelo-teatro-que-floresce-em-paredes-com-no-campo-de-girassois/
https://valsousatv.sapo.pt/2025/07/28/no-campo-de-girassois-estreia-a-2-de-agosto-no-parque-jose-guilherme-em-paredes/
https://averdade.com/7426223773/no-campo-de-girassois-estreia-em-paredes-com-tradicao-musica-e-humor-rural-no-parque-jose-guilherme/
https://oparedense.pt/espetaculo-no-campo-de-girassois-leva-teatro-e-musica-a-ruralidade-em-paredes/
https://www.dgartes.gov.pt/pt/evento/8814

® Digressao

Data Espaco Local
01de marco Auditério do Centro Social de Céte Paredes
2026

28 de fevereiro Casa da Cultura de Paredes Paredes
2026

2 de agosto Parque José Guilherme Paredes
2025

10

Digressao



® Ficha artistica

e contactos

direcao artisica
Angela Marques
Fernando Moreira

texto dramatico
Jorge Palinhos

encenacao
Fernando Moreira

interpretacao
Angela Marques
Emilio Gomes
Gabriela Amaro
Tiago Araujo

musico

Ricardo Fraguas

a partir da recolha
de Tiago Magalhaes
para o Cancioneiro
de Paredes

musicos
Conservatorio de
Musica de Paredes

espaco cénico
Beatriz Prada
Fernando Moreira

figurinos
Beatriz Prada

costureira
Mbonica Vieira

desenho de luz

sonoplastia
Duarte Leitao

registo fotografico
Paulo Pimenta

registo videografico
José Guilherme Marques

design grafico
Atelier d’Alves

assistente da
direccao artistica
Jaqueline Figueiredo

producao
Astro Fingido

duracao
70 min.

financiamento
Republica Portuguesa

Cultura, Juventude e Desporto /

Direcdo-Geral das Artes

apoios
Municipio de Paredes

parceiros

Conservatorio de Musica
de Paredes

Escola Dramatica e Musical
Valboense

agradecimentos
Professor Nelson Carvalho

Astro Fingido

Associagao cultural criada em 2008,
que desenvolve um trabalho que alia
a producéao de espectaculos de teatro
a formacao, focando-se na criagao de
novos publicos. A actividade da Astro
Fingido esta baseada entre as cidades
do Porto e de Paredes, procurando ir
ao encontro da realidade circundante,
ouvindo as comunidades, de modo
que a criacdo artistica se inscreva

nas problematicas que Ihes sédo

mais prementes. Interessam-nos as
questdes sociais, as raizes culturais,

a memoria imaterial.

Nestes 13 anos procuramos
reflectir sobre o que nos distingue,
enquanto estrutura de criacao, criando
espectaculos que colocaram em
evidéncia o patriménio ou figuras
emblematicas de Paredes (Torre dos
Alcoforados, O Portugués Voador),
outros que revisitaram um tempo e um
modo de viver que queremos passado
(Mulheres Méveis, Moco da Cola) e
aqueles que foram ao encontro do
espectador, em lugares alternativos
(Concertos Falados, Torna-Viagem,

O que ficouno MAPPA21 - Mostra

de Musica, Artes e Patrimonio em
Paredes). Alguns destes espectaculos
foram apresentados apenas
localmente, outros percorreram o pais
de norte a sul (faltam-nos as ilhas!),
fazendo-nos perceber a facilidade com
que o publico, de Braganca a Faro, se
identifica com a nossa abordagem do
que é viver aqui e agora.

Queremos um teatro em que as
comunidades se reconhegcam como

e operacio técnica Tiago Magalhaes parte da criaco. Queremos sere
Nuno Almeida crescer com o outro, no teatro, no pais
e no mundo.
Contactos Astro Fingido Jaqueline Figueiredo
Associacao Cultural +351911141140 (Rede Movel)
Casa da Cultura de Paredes +351220 187 660 (Escritorio)
Av. da Republica, 207
4580-193 Paredes Fernando Moreira
+351914 517 530
NIF: 508 494 052
www.astrofingido.com Angela Marques
+351919 998 920
estrutura financiada por apoio entidade associada da parceiros
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